
Un soupçon de magie, une pincée de musique,  
un zeste de bonne humeur, une bonne dose de partage…  

mélangez, et dégustez le tout en bonne compagnie.

Aude Moussy
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Stade Pareti

Rugby
Dimanche 6 février - 13h45 et 15h

Le RCTP reçoit au stade Pareti du Touvet, 
Echirolles

Dimanche 27 février - 13h45 et 15h 
Le RCTP reçoit le Rugby club Le Môle. 
Le coup d’envoi de notre équipe réserve se 
fera à 13h45 et celui de l’équipe première à 
15h.

Place de l’église

Vente de boudin
Samedi 5 février - 8h/12h
Le club de rugby vous propose sa 
traditionnelle vente de boudin artisanal sur 
le marché du Touvet. 

Sous le kiosque

Espace de gratuité
Samedi 5 février - 9h30/12h30
Pourquoi jeter quand on peut donner ? 
Faisons-nous ce cadeau : donner ou prendre 
gratuitement. L’espace gratuité c’est un 
moment convivial, ouvert gratuitement à tout 
le monde pour déposer ce qui ne sert plus 
et prendre gratuitement ce qui fait envie. 
Donner plutôt que jeter, prendre gratuitement 
ce qui fait envie, donner sans prendre, 
prendre sans donner, prendre et donner. La 
récup, c’est pour tout le monde, ça ne coûte 
rien, ça libère, c’est moins de déchets pour 
la collectivité, de bons moments de partage. 
On peut donner des vêtements, de la 
vaisselle, des bibelots, des jouets, des livres, 
des CD, DVD, du petit mobilier… propres 
et en état d’usage, manipulables par une 
seule personne. Pour les objets ou meubles 
encombrants, il est possible d’apporter 
une photo. En les remettant en circulation, 

ces biens pourront être utiles à quelqu’un 
d’autre. Ce qui n’aura pas trouvé preneur 
sera valorisé par R’de Récup, la recyclerie 
créative de Pontcharra.

©
 D

.R
.

©
 D

.R
.

©
 D

.R
.

©
 D

.R
.



E
di

té
 p

ar
 la

 c
om

m
un

e 
du

 T
ou

ve
t -

 7
00

 G
ra

nd
e 

ru
e 

- 
38

66
0 

Le
 T

ou
ve

t -
 T

él
. 0

4 
76

 9
2 

34
 3

4 
- 

m
ai

rie
@

le
to

uv
et

.c
om

 -
 w

w
w

.le
to

uv
et

.c
om

 •
 D

ire
ct

eu
r 

de
 la

 p
ub

lic
at

io
n 

: L
au

re
nc

e 
Th

ér
y 

R
éd

ac
tr

ic
e 

en
 c

he
f :

 A
ud

e 
M

ou
ss

y 
• 

C
on

ce
pt

io
n 

et
 ré

al
is

at
io

n 
: M

oo
ss

gr
ap

hi
x 

- 
06

 0
8 

55
 8

1 
84

 •
 Im

pr
es

si
on

 : 
O

nl
in

eP
rin

te
rs

 •
 D

ép
ôt

 lé
ga

l à
 p

ar
ut

io
n 

• 
C

e 
nu

m
ér

o 
a 

ét
é 

tir
é 

à 
2 

00
0 

ex
em

pl
ai

re
s 

• 
Im

pr
im

é 
su

r 
pa

pi
er

 c
er

tifi
é 

P
E

FCPass sanitaire obligatoire pour les plus 
de 12 ans.

Êtes-vous livres samedi ? 
Samedi 5 février - 10h30 / 12h
Une invitation chaque mois, pour parler 
de vos lectures, partager vos coups de 
cœur ou vos coups de pique, rencontrer 
d’autres lecteurs ou simplement 
écouter… 

Les p’tits numériques 
Samedi 5 février - 14h30 / 15h30
ou Mercredi 16 février
Thème : Light painting
Un atelier pour apprendre à dessiner 
avec la lumière
A partir de 8 ans. Sur inscription, 
nombre de places limité.  

Ciné mômes
Mercredi 23 février - 14h30 / 16h
Projection d’un film d’animation en 
ombres chinoises 
Tout public, conseillé à partir de 6 ans
En raison des droits de diffusion, nous 
pouvons communiquer le titre du film 
uniquement dans les locaux de la 
bibliothèque. Renseignements sur place. 
 

Horaires vacances 
du mardi 15 au samedi 26 février 
inclus.
Mardi 15h-18h / 
Mercredi 10h30-12h30 / 
Vendredi 16h-19h / 
Samedi 10h30-12h30 
 

Renseignements : 
bibliotheque@letouvet.com 
04 58 00 50 27
 

Bibliothèque

Pôle culturel

Stages sculpture/peinture/dessin
Vacances de février

• �Le 5 février de 9h à 17h  
Cours de dessin Character Design 
Hard Surfaces : Méchas et autres robots

• �Du 21 au 24 février de 9h à 17h  
Stage de dessin Character Design 
Découvrir les proportions du visage humain 
dans la réalisation d’un portrait, différentes 
techniques possibles : aquarelle, pastel, 
acrylique... Prévoir un casse-croûte pour le 
temps de midi. 

Ateliers proposés par le Pont des Arts 
Animés par Eden Brun  
Tarif : 45 € la journée  
+ 5 € adhésion (pour les non adhérents)
Rens . : 06 06 42 97 18  
ou juliebrun@free.fr

• ��Du 14 au 16 février de 14h à 17h30  
3 jours de stage de scupture  
Argile ou plâtre, cartons à la manière  
de Niki de Saint-Phale

• �Les 17 et 18 février de 14h à 17h30 
�Trucs en scope…  
Fabriquer son phénakistiscope

Ateliers proposés par le Pont des Arts
Animés par Patricia Jacquier
Tarif : 35 € la 1/2 journée  
+ 4 € adhésion (pour les non adhérents)
(matériel et fournitures compris)
Renseignements : 06 52 40 70 99  
ou patriciajacquier4@gmail.com

Atelier “Inventons nos vies bas carbone”. 
L’empreinte carbone actuelle d’un·e 
français·e moyen (environ 12 t CO2e) est 
loin des 2 t CO2e permettant de respecter 
l’accord de Paris. Cet atelier permet de rendre 
ces informations claires et visuelles, afin de 
prendre conscience et de donner envie d’agir 
pour changer notre quotidien et notre futur.
Cet atelier très visuel, ludique et interactif se 
déroule en 2 temps, un premier pour prendre 
la mesure de la situation présente, puis un 
second pour inventer des vies compatibles 
avec la Vie, donc visant la neutralité carbone. 

Ce second temps permet de comprendre 
et visualiser ce que représentent en CO2e 
nos modes de vie individuels et collectifs, 
puis de sélectionner ensemble les solutions 
qui semblent raisonnables pour atteindre la 
neutralité carbone. Qu’est-ce que je gagne « 
en échange de mes efforts » ? Doit-on avoir 
des actions individuelles ou collectives ? 
Venez créer vos réponses !
Inscription obligatoire,  
via le site web ou à l’accueil  
de la mairie.

Mairie

Défi ecocitoyen #14
Mardi 8 février - 19h/21h30
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Maison des associations

Animation musicale pour les tout-petits
Mercredi 9 février - 16h

La ludothèque “Le Coffre à Jouer” propose 
une parenthèse en chansons, histoires 
et comptines dédiées aux plus jeunes et 
à leurs parents afin de découvrir le plaisir 
conjugué du jeu, des sons et des gestuelles. 
Il suffit d’apporter un coussin pour s’asseoir. 
Ouvert à tous. L’animation sera suivie de la 

permanence bi-hebdomadaire.
Gratuit
Nombre de places limité à 10
Contact : 06 22 123 444
ou contact@ludotheque-touvet.fr 
www.ludotheque-touvet.fr


