MARS 2024
L@ C
/ [

Ubtee mensuel

/

Salon des Vins & de la Gastronomie

Rugby Club Touvet Pontcharra Gresivaudan

1, 2 et 3 mars

Salle du Bresson

Grésivaudan Evasion a fait la passation de I'organisation du célébre sa-
lon des vins et de la gastronomie au RCTPG. Nous aurons le plaisir de
vous accueillir pour deguster des produits régionaux de toute la France :
vendredi 17h/21h30, samedi 9h30/20h, dimanche 9h30/18h.
Produits régionaux de toute la France.

Restauration sur place. Tarif : 4 €

Espace de gratuité

97 Commune Le Touvet
Samedi 2 mars de 9h30 a 12h30
Place de I'école

Pourquoi jeter quand on peut donner?
Mais donner quoi ? Des vétements, de la vaisselle, des bibelots, du petit
mobilier, des jouets, des livres, des DVD, des CD... propres et en état
d'usage. Tout ce qui restera en fin de matinée sera déposé a R'de récup,
recyclerie créative de Pontcharra. La récup concerne tout le monde. Tout
le monde y gagne. Des trouvailles parmi les dons, moins de déchets,
plus d’emplois, moins de dépenses et un bon moment de convivialité !

Stage Fitness - Wellness d'hiver

Association Step by Step

Samedi 9 mars de 14h00 a 19h15

Gymnase du Collegue du Touvet (rue de la Montagne)

De la Zumba (1h30), du Circl Mobility (1h00), du Step (1h00), et du
Stretching (1h00), au programme de cet aprés-midi a la fois dynamique
et ressourcant. Informations, programme détaillé et inscriptions (a ta-
rifs préférentiels) sur : https://www.helloasso.com/associations/step-by-
step-38/evenements/stage-fitness-wellness-du-9-mars-2024

Accueil a partir de 13h30 et inscription sur place possible le jour méme
(a tarifs majorés).

Pour tout renseignement complémentaire, Solange BONNAIME :

06 88 47 27 98 - solfeet@gmail.com - FB : asso.stepbystep

N
Aubade publique gratuite
Les Voix Timbrées

Dimanche 10 mars a 16h

Salle du Bresson

Les choristes des Voix Timbrées ont le plaisir de vous offrir une aubade
gratuite a la fin de leur stage d'apprentissage des chants qu'ils auront
appris durant leur week-end. Venez nombreux !

el aletassodaﬂf

Et réservez votre soirée du samedi 25 mai a I'Espace Francois Mit-
terrand a Montmélian pour notre concert final |

Aubade gratuite

Renseignements : contact@lesvoixtimbrees.com

wwww.lesvoixtimbrees.com
D

Aprés-midi jeux de société

Ludotheque du Touvet

Samedi 16 mars de 14h a 17h

Maison des Associations

La ludotheque propose un aprés-midi jeux de société pour petits et
grands. L'événement est gratuit et ouvert a tous (adhérent ou non),
alors n'hésitez pas a venir partager un moment convivial entre amis ou
en familles.

Renseignements aupreés de la ludothéque (permanences mercre-
di 16h30-18h30 et vendredi 18h-20h ou par mail ludotheque.
touvet@gmail.com)

Commémoration

97~ Commune Le Touvet

Mardi 19 mars a 18h

Monument aux morts

La commémoration de la fin de la guerre d’Algérie aura lieu devant le

monument aux morts a 11h30.
D

Distribution de composteurs individuels
Vendredi 22 mars de 14h a 18h

Parking des Grandes Terres

Sur inscription sur www.le-gresivaudan.fr avec votre carte de déchet-

terie.
D

Atelier Jardiner Malin
Samedi 23 mars de 10h a 12h S
Kiosque place de I'Ecole O e
La commission eco citoyenne vous propose un atelier sur le jardinage,
en partenariat avec la CCLG qui sera animé par les associations Fraise
et Ciboulette et Brin d'grelinette. Venez apprendre comment entretenir
votre jardin avec des techniques faciles et rapides (mulshing, broyat,
compost...). Chaque participant se verra remettre un sac en toile de jute
pour stocker votre paillis fait maison.

Gratuit, sur inscription a dechetsmenagers@le-gresivaudan.fr

ou 04 76 08 03 03
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Etes-vous livres samedi ?
Samedi 2 mars de 10H30 a 12H

Une invitation le premier samedi de chaque mois, pour parler de vos
lectures, partager vos coups de cceur ou vos coups de pique, rencontrer
d’autres lecteurs ou simplement écouter. .. &

Ados —Adultes 1 &

Ecrans, réseaux sociaux, jeux
vidéo., internet : parlons-en et jouons!
Soirée ciné débat :

Que faisons-nous sur les réseaux sociaux ?
Mardi 12 mars de 19h a 21h

Echanger - Partager - Travailler - Jouer - Créer - Raconter - Influencer. ..
[l'y a mille et une fagons d'utiliser les réseaux sociaux. Parents et enfants
connectés aux réseaux, voici un moment ludique pour déconstruire les
représentations que chacun a de I'usage des réseaux sociaux de l'autre.
Les courts-métrages sélectionnés aborderont les questions d'intimité,
d'identité, d'information et de désinformation, de monde virtuel, de droit
a I'oubli, de construction de soi... Tout ce qui fait notre vie !

Soirée animée par deux intervenantes de La fabrique Média, Grenoble.
Sur inscription, dés 11 ans et leurs parents, grands-parents. ..

Jeu Ocytocine

Samedi 23 mars a 10h30

“Ocytocine” est un jeu de bluff et de déduction qui vous invite a une
plongée dans I'univers des réseaux sociaux. Votre objectif ? Déclencher
le plus d'interactions possibles pour faire buzzer vos infos mais atten-
tion, Kruptos vous observe et pourrait bien supprimer votre compte
s'il vous surprend a partager des fakes news! Un jeu pour échanger et
développer son esprit critique sur l'usage des réseaux, développé par
le CCSTI Normandie (Centre régional de culture scientifique, technique
et industrielle).

Sur inscription, a partir de 11 ans avec un parent.

Expositions
Du vendredi 02 Février au samedi 30 Mars %

«Histoires de fausses nouvelles »

Désinformation, mensonge, canular, propagande, la «fausse nouvelle»
a été remise au goQt du jour sous I'appellation de « fake news » puis
d'«infox». Mais elle ne date pourtant pas d'hier.

Exposition réalisée par La Bibliotheque Nationale de France et le CLEMI
(Centre pour I'éducation aux médias et a I'information).

«Fake news : art, fiction, mensonge »
Elle fait le pari que les artistes peuvent
nous aider a regarder le monde diffé-
remment. Chaque artiste invité nous
parle, @ sa maniere, du role des mé-
dias, d'internet, des réseaux sociaux,
du flux d'informations et d'images tou-
jours plus intense.

Exposition réalisée par la Fondation
groupe EDF et le CLEMI.

Renseignements
bibliotheque@letouvet.com
04 58 00 50 27

C——
Carnaval du Touvet

Sou des Ecoles

Samedi 23 mars

de 15h00 a 19h

Petits et grands ! A vos costumes! Samedi
23 mars, venez animer les rues du Touvet i,
a l'occasion du Carnaval organisé par le ==
Sou des Ecoles sur le théme des contes! RDV & 15h sur la place de
I'église du Touvet pour le départ du défilé dans les rues du village,
rythmé par la Batucada de Grenoble. Ambiance garantie! A partir de
16h30, la féte continue pour un golter-apéro autour de Mr Carnaval,
a la salle du Bresson avec musique, buvette, petites gourmandises
(crépes, gateaux...) ainsi qu’un concours de déguisements qui ré-
compensera les plus beaux costumes! Petits coups de pouce bien-
venus en apportant une préparation culinaire (cakes, gateaux. ..) de
votre choix (le meilleur patissier sera récompensé!) ou pour I'organi-
sation de la féte, via le planning en ligne. Venez nombreux !

Contact : carnaval.letouvet@gmail.com
C——

Conférence-débat animée par

Emmanuel Prados chercheur a I'[NRIA

GRENE

Samedi 23 mars a 20h

Péle Artistique et Culturel

Quel sens donner a notre action dans un monde voué a un effon-
drement environnemental et sociétal 7 Sommes-nous réduits a une
impuissance individuelle et collective ?

Entrée gratuite

Contact : www.grene38.fr
C——

Sorties spectacle a I'Espace Paul Jargot
Commune Le Touvet, Espace Paul Jargot

La commune poursuit son partenariat avec I'espace culturel Paul

Jargot de Crolles. Plusieurs spectacles sur I'année au tarif préféren-

tiel de 9 €/spectacle. Covoiturage prévu a chaque représentation, au

départ du Touvet.

Vendredi 22 mars 19h30 :

«Les poupées persanes», Atelier Théatre Actuel.

Vendredi 29 mars 19h30 :

«Ma Mere c'est pas un ange (mais j'ai pas trouvé mieux) », Cie Turak,

théatre d'objets.

Venez-vous inscrire a la mairie. Le réglement se fait a I'espace

Paul Jargot.

C——
Repas partagé

Commune Le Touvet
Dimanche 24 mars a 12h
Maison des Associations
Les membres du Centre Communal d’Action Sociale du Touvet, orga-
nisent un dimanche par mois, un repas partagé pour toutes les per-
sonnes qui le souhaitent. Rendez-vous directement sur place avec un
plat a partager. La municipalité offre I'apéritif.
Renseignements : 07 82 93 33 43

. ]

Ateliers psychologie positive
Commune Le Touvet

10 séances du 7 mars au 30 mai pour les + de 60 ans et les aidants.

Inscription gratuite par téléphone ou par mail aupreés de la

Mairie.
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