ETE 2024

Ubtee mensuel

Stage d’été

Association Step by Step

Du 1¢" au 10 juillet, les lundis,
mardis et mercredis

de 19h00 a 21h00

Plateau sportif du gymnase du
college du Touvet

(solution de repli prévue en cas
d'intempéries)

L'association Step by Step joue les pro-
longations avec un stage d'été, les lundis,
mardis, et mercredis pendant les deux
premieres semaines de juillet, avec 6 cours différents au choix.

Lundis : Zumba + Stretching/Relaxation

Mardis : Low Impact Aerobic + Circl Mobility

Mercredis : Renfo/Cardio + Mix Fit Yoga/Pilates

Inscription sur place. Tarifs 7€/h ou 10€ les 2h consécutives.

SVP vous présenter 5 a 10 min avant le cours pour les inscriptions
et réglements sur place (espéces ou chéque)

Pensez a apporter votre tapis + petit coussin + petite serviette.
Pour tout renseignement : solfeet@gmail.com ou 06 88 47 27 98.
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Stages Aquarelle et BD-Manga

L'Atelier du Pont des Arts

Stage Aquarelle : du 1* au 5 juillet de 17h a 19h

Stage BD-Manga : du 8 au 12 juillet, de 14h a 16h

Péle Artistique et Culturel

L'Atelier du Pont des Arts vous propose de commencer I'été avec 2
stages animés par Riko.

Stage Aquarelle : divers sujets proposés : paysages, personnages,
marque-pages, mais vous pouvez aussi venir avec votre modéle.
Tout age, a partir de 10 ans. Matériel fourni.

Stage BD-Manga : dessin de personnages ou réalisation d'une
planche de BD ou Manga (scénario, story-board, dessin, encrage).
Tout age, a partir de 9 ans. Matériel fourni.

Tarif : 75 € les 5 jours,
ou 20 € la séance
Inscriptions :

06 84 89 70 30 ou
contact@rikostudio.fr
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LE TOUVET

Portes ouvertes de I'Ecole de Musique

des 2 Rives

Mardi 2 juillet de 16h30 a 19h

Venez visiter 'école, rencontrer les professeure.s et essayer des ins-
truments.

Il 'sera aussi possible de s'inscrire ou ré-inscrire pour I'année 2024-
2025

Vous pourrez découvrir les instruments enseignés : fllte, clarinette,
trompette, saxophone, tuba, piano, quitare, batterie et percussions. Les
professeur.e.s seront présents pour vous les faire essayer, apporter
leurs conseils et répondre a toutes vos questions sur I'apprentissage
de la musique a tout age!

Entrée libre. Informations : contact@hd2r.fr

Pour en savoir plus :
https://www.hd2rfr/portes-ouvertes-2024-venez-essayer-les-instruments/

Don du sang
Vendredi 5 juillet de 16h a 19h30
Salle des fétes de Saint-Vincent-de-Mercuze

Pensez a prendre rendez-vous sur le site de I'EFS.
S

Concert « Le violoncelle de Bach a nos jours »
Musique dans le Grésivaudan et commune Le Touvet
Vendredi 5 juillet a 20h30

Eglise du Touvet

Dans le cadre du festival Musique dans le Grésivaudan, la commune
du Touvet accueille Frangois Salque, vio-
loncelliste hors pair primé par les plus
hautes récompenses, pour un concert a
I'église.

Tarif plein : 25€, tarifs réduits : 22€, 10€
étudiants de - 26 ans, gratuit : jusqu'a
16 ans inclus et demandeurs d'emploi.
Réservations : au 07 65 80 02 45 -

a I'entrée des concerts : 3/4h avant
I'horaire du concert (chéque ou es-
péces uniquement) - achat des billets
en ligne aupreés de helloasso.

Toutes les infos sur www.musiquedanslegresivaudan.net
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Etes-vous livres samedi ?

Samedi 6 juillet a 10h30

Une invitation le premier samedi de chaque mois, pour parler
de vos lectures, partager vos coups de coeur ou coups de

pique, rencontrer d’autres lecteurs, ou simplement écouter. ...
Ados-adultes

Histoires sous I'arbre
Les mercredis 10, 17 et 24
juillet de 10h30 a 12h

L'été la bibliothéque se met au
frais, rendez-vous au jardin Plaus-
su pour des moments de partages
autour de livres et de jeux. L'ani-
mation sera annulée en cas de
pluie.

Tous publics

.
mercredis
10-17-24
juillet
10h30'a 12h00

Lété Ia bibliothéque se met au fais |
Rendez-vous au Clos Schmitt pour des moments
de partages autour de lires et de jeux
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Opération

« Livres propres »
Mercredi 17 juillet

entre 14H et 17H

Grand nettoyage des livres de
votre bibliotheque. Les petites
mains sont bienvenues. ..

Tous publics a partir de 10 ans

Opération
«livees Propress
Grand netfoyage des livees de votre bibliotheque !

Vendredi 17 juillet
de 14Ha 17H

Renseignements
bibliotheque@letouvet.com ou 04 58 00 50 27

Informations horaires de vacances
Pendant I'été la bibliothéque sera ouverte :
du 9 au 27 juillet puis du 20 au 31 aoit inclus
Mardi : 15h-18h
Mercredi : 10h30-12h30
Vendredi : 16h-19h
Samedi : 10h30-12h30

Fermeture annuelle du mardi 30 juillet au samedi
17 aoit inclus.

Féte nationale — retraite aux flambeaux

Commune Le Touvet
13 juillet dés 21h
Samedi 13 juillet, rejoignez-nous pour la Retraite aux flambeaux dans les rues du
Touvet, & la lumiére des lampions distribués par la mairie et en musique avec I'Ecole
de Musique des Deux Rives. Rendez-vous a 21h devant la mairie. En cas de mauvais

temps, le défilé est annulé. p)
. )

Cinétoiles

Communauté de Communes
Le Grésivaudan et commune Le Touvet
Lundi 19 aoiit a 21h30
Bresson
Film documentaire visuel et sonore sur les baleines,
plongée au coeur de I'océan.

PLACE LIBRE

Festival de théatre de rue
Commune Le Touvet et Saint Marie d’Alloix

Du 22 au 25 aoiit

Rassemblement bousculant gentiment les habitudes, les points de vue et les codes,

le festival Place Libre offre une parenthése

d’arts dans les rues. Chaque année, la commune a a cceur de proposer des spec-

tacles de qualité et gratuits. Apercu du programme de cette 11éme édition

Jeudi et vendredi 22 et 23 aoiit

«Pelure» - Collectif Onirique Onani (théatre d’objet / tout public).

«La 4éme dimension» - Christian Modern - (performance pour I'espace public).

«GOLDI» - Cie Superfluu (Sortie de résidence)

«Gédéon » - Les portes du paradigme (Clown trash )

Scéne Bal : Les Amis Nos Morts (hip hop instrumentale)et Open Mic (Silvio)

Samedi 24 aoiit

«Wahaaa» - Yann Costa (clown / tout public)

«Pelure » - Collectif Onirique Onani (théatre d’objet / tout public)

«Spen & Lulla» - Collectif Xanadou (déambulation tout public)

«Professeur Van Der Fruiit» - Cie Superfluu. Spectacle familial

«Le Big Caddyman» - Marc Prépus

«Un Os dans le Cosmos » - Cie Maboul Distorsion (Cinéma de rue en 3D sans lunettes)

Soirée bal avec Palavas Vegas (Mega Boum participative) et D) (dansant, festif)

Dimanche 25 aoiit a N
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et Saint-Vincent-de-
Mercuze

«Alors on chante» - Marc
en solo -

a Sainte-Marie-d’Alloix

Blue Tone Stompers a
Saint-Vincent-de-Mercuze.
Concert de cloture en par-
tenariat avec le comité des
fétes.
Et animations surprises, £
manége de I'Escampette
pour les petits, buvette et =
restauration tout au long
du Festival !
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