\PPALOUPS
Programme des vacances d’été 2025
THEME : «I’JALPHABET - UN JOUR, UNE LETTRE»

Chaque jour, une lettre sera mise a I’honneur a travers des activités variées et ludiques adaptées a tous les
groupes d’age : les Ecureuils (les plus petits), les Loups et les Ours (les plus grands).
Les activités sont concues pour s’adapter a I'age et aux besoins de chaque groupe.

/

Organisation des journées

* Accueil des enfants de 8h a 9h

* Matin : activités a partir de 9h30

* Aprés-midi : activités a partir de 14h30

* Début d’aprés-midi : sieste pour les plus petits/temps calme pour les plus grands
Plusieurs ateliers sont proposés a chaque créneau, pour permettre aux enfants de choisir selon leurs envies.
* Accueil des parents a partir de 17h

Matériel a prévoir

Pour les petits qui font la sieste : doudou, tétine

Pour tous les enfants : casquette, lunettes de soleil, gourde, créme solaire, tenue de rechange, chaussures
adaptées aux jeux d’eau (claquettes, chaussures d’eau ou baskets de rechange)

Des jeux d’eau sont susceptibles d’avoir lieu chaque jour.

Godter fait maison
Chaque matin (hors jours de sortie), un atelier cuisine est proposé a un groupe d’enfants pour préparer.le \\
7. godter du jour. ~

Sortie Piscine

Tous les vendredis matin (si la météo le permet), une sortie a la piscine est organisée. e
LA

Inscriptions Veillées e ;‘: e

Aupres des animateurs du centre de loisirs. Les enfants sont accueillis dans la continuité de la journée. Pour AT

les loups et les ours : prévoir collation. Les places sont limitées (8 écureuils, 12 loups/ours)
e I'lsere




GRAPPALOUPS

Vacances d’été 2025 semaine 1 du 7 au 11 juillet
THEME : «I’ALPHABET - UN JOUR, UNE LETTRE»

LETTRE
DU JOUR

LUNDI 7 JUILLET

MARDI 8 JUILLET

MERCREDI 9 JUILLET

JEUDI 10 JUILLET

O

VENDREDI 11 JUILLET

@Quizz +
Blind test Disney
Et/ou

ﬁCadre photo
personnalisé

ﬁCréation de tortue
Et/ou
“Oleu du Totem

g,

APRES-MIDI

“Dleux théatraux :

mime en duo
Et/ou

ﬁCréation de pendentif
Disney

leu extérieur «Téque»
Et/ou

ﬁCréation dub marteau de
Thor

Sortie a la journée :
Domaine des Fauves
aux Abrets

Départ 9h
Retour 16h30

Prévoir : petit sac a dos,
ca\sq?et-te, lunettes de soleil,

gourde, creme solaire

" Course d’orientation

Sortie piscine

Et/ou a St Vincent de
ﬁCréation d’'une boussole Mercuze
“0lympiades - Jeu du Ninja
Et/ou - Et/ou

ﬁCréation d’origami

B .

Activite manuelle ﬁ activité sportive/jeux @, activité encadrée par des prestatairesa

ﬁCréation de nid a oiseaux



GRAPPALOUPS

Vacances d’été 2025 semaine 2 du 15 au 18 juillet

THEME :

LETTRE
DU JOUR

APRES-MIDI ‘ MATIN

LUNDI 14 JUILLET

Férié

MARDI 15 JUILLET

[

—
=

«LALPHABET - UN JOUR, UNE LETTRE»

MERCREDI 16

—

JEUDI 17 JUILLET

/7

VENDREDI 18 JUILLET

~

- = ot A : g
Activite manuelle ﬁ, activité sportive/jeux @, activité encadrée par des prestatairesim

soleil, gourde, créme solaire

ﬁCréation de flamant rose

.

5 Sortie a la journée
ﬁCreatlon de serpent = J o Vi piscine
Et/ou Lac d’Aiguebelette : ! Initiation Flamenco : .
@Spectacle Accrolac Et/ou a St Vincent de
« Les Grappaloups ont un L Baignad e ﬁcréation de castagnette Mercuze
incroyable talent »
Départ : 9h
Retour: 16h30/17h
O Présentation du spectacle  Tournois de footbal ﬁCréation dnielcan
Et/ou Prévoir : maillot et serviette - I?tr/esson 9 o
@Jeu du Shérif et du voleuir:..de bain, casquette, lunettes de ot ' Permis vélo encadré

par les gendarmes

VEILLEE
Ecureuils : 18h30/20h
Chasse au trésor
Loups/ours : 18h30/22h
Soirée Casino




GRAPPALOUPS

Vacances d’été 2025 semaine 3 du 21 au 25 juillet

THEME :

LETTRE
DU JOUR

LUNDI 21 JUILLET

MARDI 22 JUILLET

«L/ALPHABET - UN JOUR, UNE LETTRE»

MERCREDI 23 JUILLET

JEUDI 24 JUILLET

VENDREDI 25 JUILLET

S-MIDI ‘ MATIN

‘N,

APRE

Sortie a la journée
Musée de I'ours
a Entremont

Départ : 9h
Retour : 16h30

Prévoir : casquette,
lunettes de soleil, gourde,
creme solaire

“leu du UNO sportif
Et/ou

ﬁCréation de l'univers

@Péche aux canards
Et/ou

O
(" Visite chez les pompiers
du Touvet

@Balade de I'Enversin
(cascade)
Et/ou

ﬁCréation d’'un chateau fort

Sortie Piscine
a St Vincent de
Mercuze

@Ultimate au Bresson
Et/ou

ﬁCréation d’'un mobile
systéme solaire.

Activité manuelle ﬁ activité sportive/jeux @, activité encadrée par des prestataires ("

ﬁCréation de parapente
Et/ou

@Ley\:\poule renard vipére.

@Cirque
Et/ou
ﬁCréation de crabes

- .

Balle-au prisonnier Et/ou

ﬁCréation de bateaux



GRAPPALOUPS

Vacances d’été 2025 semaine 4 du 28 juillet au 1*" aoiit
THEME : «I’ALPHABET - UN JOUR, UNE LETTRE»

LUNDI 28 JUILLET

MARDI 29 JUILLET

LA

MERCREDI 30 JUILLET

JEUDI 31 JUILLET

g,

d’Harry Potter

ﬁMasque dinosaure

] M
52
2 ﬁCrle .atlon‘d - ﬁActivité Archéologie
funk hélicoptére :
Jurassic Park
3 Et/ou Et/ou
g leu: 1 G “Olust Dance
b
£
>4 | Initiation au HIP-HOP S _
% Et/ou leu AIIE:/rte Jurassic
_ ou
é ﬁCréation du hibou

Sortie a la journée :
Randonnée a la Croix
du Nivolet

Départ : 9h
Retour : 16h30

Prévoir : casquette, lunettes
de soleil, gourde, creme
solaire

" Loto .~
Etial Sortie Piscine a St
" Jeu du loup Vincent de Mercuze
ﬁConcours @Quizz
de constr::;uon de Légo Eilas
L oduA ' " Jeude quilles
and Ar

Activité manuelle ﬁ activite sportive/jeux @ activité encadrée par des prestataires (%

VEILLEE
Ecureuils : 18h30/20h
Mini boum
Loups/ours : 18h30/22h

Escape Game



GRAPPALOUPS

Vacances d’été 2025 semaine 5 du 25 aoiit au 29 aoit
THEME : «I’ALPHABET - UN JOUR, UNE LETTRE»

LETTRE
DU JOUR

LUNDI 25 AOUT

MARDI 26 AOUT

MERCREDI 27 AOUT

JEUDI 28 AOUT

VENDREDI 29 AOOUT

MATIN

@Gym
Et/ou @)
ﬁ W)
Fresque grotte de
Lascaux

@Koh Lanta
Et/ou

ﬁCréation de koala

g,

APRES-MIDI

ﬁCréation de guitare
Et/ou
e du grinch

@Karaoké
Et/ou

ﬁCréation de poche de
kangourou

Sortie a la journée :
Escalade au Perchoir
+
Parc Jean Claude
Paturel

Départ : 9h
Retout : 16h30

Prévoir : casquette, lunettes
~desoleil; gourde, créme

solaire

@Jeu : lle au crocodile
Et/ou

ﬁCréation iguane

Sortie Piscine a St
Vincent de Mercuze

ﬁCréation d’indien
Et/ou
@Jeu de la tribu indienne

b SN

Activité manuelle ﬁ activité sportive/jeux @, activité encadrée par des prestataires ("

@Yoga
~ Et/ou
" Jeu: les yeux de l'aigle



